PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI

A OCHRANY ZDRAVIA DETI V SUVISLOSTI
S COVID-19

MATERSKA SKOLA SLADKOVICOVA 3, 080 01 PRESOV

Clanok 1
Uvodné ustanovenie

(1) Riaditel Skoly vydava tento interny pokyn upravujuci podmienky materskej Skoly
na obdobie Skolského roka 2020/2021 vo veci podmienok na zaistenie bezpecnosti
a ochrany zdravia deti na zdklade Manualu opatreni pre materské Skoly Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR zo dna 11.10.2020.

(2) Akutny respiracny syndrom sposobuje koronavirus SARS-CoV-2 z cCelade Coronaviridae.
Ochorenie sa prejavuje najma kasfom, dychavi¢nostou, telesnou teplotou nad 38 °C,
zédpalom pllc a v pripade komplikacii moze skoncit umrtim. Inkubacny ¢as je 2 az 14 dni.
Koronavirus SARS-CoV-2 sa prendsa z ¢loveka na ¢loveka.

Clanok 2
Preventivne opatrenia vykonavané v materskej Skole

(1) Otvaraju sa vsetky 3 triedy. Triedy v ktorych dochadza ku kontaktu deti z rozlicnych tried
(,zberné” triedy) su zrusené, tj. pocas ranného schddzania a rozchddzania deti ostdvaju
stale vo svojej triede. Vytvorené triedy sa nemenia, v pripade hrani¢nych poctov materska
Skola zvazi zmenu triedy.

(2) Na vchodovych dverach sa zverejiiuje oznam, za akych podmienok neméze dieta nastupit
do materskej Skoly. Na vchodovych dverach a zaroven na web stranke Skoly sa tiez zverejni
informacia o zdkaze a podmienkach vstupu cudzich osob.

(3) Deti po dohode so zakonnymi zdstupcami prichddzaju a odchadzaju len s osobami, ktoré
s dietatom Ziju v spolo¢nej domdacnosti.

(4) Ranné preberanie deti sa uskuto¢riuje podla standardnych pravidiel:

a. kazdodenny ranny zdravotny filter a ranné meranie teploty bezdotykovym
teplomerom pri vstupe do materskej skoly,

b. vstup sprevadzajucich os6b je mozny len do vstupnych priestorov v predsieni
na nevyhnutny ¢as za dodrziavania aktualnych opatreni — rusko, dezinfekcia ruk,
dodrZiavanie odstupov,

c. dieta ma zabezpedené nahradné rusko,

d. kontrola potrebnej dokumentécie - pri prvom nastupe dietata do materskej skoly
Cestné vyhlasenie, alebo po kazdom preruseni dochadzky dietata do materskej



Skoly v trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze dieta neprejavuje
priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie,

e. dezinfekcia alebo umyvanie ruk dietata po vstupe za pritomnosti povereného
zamestnanca.

(5) Pri prvom nastupe do prace vsetci zamestnanci Skoly vyplnia dotaznik o zdravotnom stave
pred ndstupom do zamestnania. Zamestnanci predkladaju po kazdom preruseni dochadzky
v trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze zamestnanec neprejavuje priznaky
prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie, popripade PN vystavené
prislusnym lekdrom.

(6) Rozvijaniu a upeviiovanie hygienickych navykov osobitne pred stravovanim a po prichode
zvonku sa venuje zvySena pozornost.

(7) Zamestnanci podla svojho uvaZenia a moZnosti, zabezpecia dostatocné vzdialenosti medzi
detmi pri hrovych aktivitach, vzdelavani i oddychu.

(8) V zavislosti od poveternostnych podmienok sa prevazna vacsina aktivit s detmi a pre deti
organizuje v exteriéri v aredli materskej skoly (Skolské dopravné ihrisko a Skolské zahrada).

(9) Pri pobyte v interiéri a v exteriéri materskej skoly deti nemusia nosit ruska.

(10)  Nosenia hraciek ainého materialu alebo pomdcok zdomaceho prostredia do materske;j
Skoly je prisne zakazané.

(11) Nepedagogicky zamestnanec Skoly nosi rusko alebo ochranny Sstit. Pedagogicky
zamestnanec je povinny nosit rusko alebo ochranny Sstit pri vykone vychovno-
vzdelavacieho procesu, v ostatnych pripadoch nosi risko alebo ochranny stit tak, ako to
uklada aktualne opatrenie Uradu verejného zdravotnictva SR. Po¢as mesiaca septembra je
nosenie ruska/ochranného Stitu povinné.

(12) Upratovaci persondl je informovany a pouceny o sprisnenych podmienkach
upratovania a o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych
povrchov a predmetov:

a. Casté aintenzivne vetranie,

b. pocas mesiaca septembra sa vykondva najmenej raz denne dbkladné Cistenie
vSetkych miestnosti, v ktorych sa deti, pedagogicki zamestnanci a dalsi zamestnanci
Skoly nachadzaju,

c. priestory materskej Skoly a hygienické zariadenia a priestory umyvarni, ako aj hrové
prvky v exteriéri sa dezinfikuju najmenej dvakrat denne a podla potreby aj
opakovane. PocCas mesiaca september upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha
minimalne 3x denne a podla potreby,

d. osobitnd pozornost sa venuje dezinfikovaniu Satriovych/vstupnych priestorov,
do ktorych vstupuju sprevadzajuce osoby; rovnako dezinfikovaniu dotykovych
pléch kluciek, vypinacov, zabradli a ich okolia. Po¢as mesiaca september sa
dezinfekcia tychto priestorov a pléch vykonava minimalne 2x denne a podla
potreby,

e. toalety su vybavené mydlom v davkovacdi a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obraskami) pre bezpecné osusenie ruk, textilné uterdky sa nepouzivaju,



g.

odpocinok deti prebieha obvyklym spésobom. Vymena postelnej bielizne je 1x
do tyZzdna beZznym sposobom,

pri priprave jedal a pri vydavani sa dodrziavaju bezné hygienické pravidl3, triedy sa
pri stravovani v Skolskej jedalni nepremiesavaju.

(13) Opatrenia 3koly kvéli prevencii nakazy COVID-19 v tzv. Cervenej faze nad ramec
uvedenych opatreni predchadzajucich faz:

a.

Obmedzenie vstupu sprevadzajucich o0sOb do priestorov materskej Skoly
na nevyhnutny ¢as, a to max. 10 min. a minimalizovanie zhromaZzdovania os6b pred
materskou Skolou.

Dieta i sprevadzajuca osoba prichadza do materskej skoly v rdsku, resp. v sulade
s aktualnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami.

Materskd Skola v spolupraci so zriadovatelom zabezpeci dezinfekciu ruk vsetkych
0s0b pri vstupe do budovy, pripadne aj triedy vhodne umiestnenym dezinfekénym
prostriedkom.

Dieta sa odovzdava pri vstupe do triedy.

Materska Skola, v spolupraci so zriadovatelom, zabezpedi vykonavanie ranného
zdravotného filtra, vratane merania telesnej teploty.

Pracovnik/pracovnicka materskej Skoly preberd dieta od sprevadzajicej osoby
nasledovne: sprevadzajlca osoba sa v priestoroch materskej skoly pohybuje vzdy
v rusku resp. v sulade s aktualnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami
a to iba po nevyhnutne nutnt dobu (najma odovzdanie, vyzdvihnutie dietata bez
zbytocného vstupovania do Satne), pracovnik/pracovni¢ka materskej skoly vykona
ranny zdravotny filter a v pripade podozrenia na ochorenie (nielen na COVID — 19)
dieta nepreberie.

Nepedagogicky zamestnanec Skoly nosi rusko alebo ochranny stit tak, ako to uklada
aktudlne opatrenie Uradu verejného zdravotnictva SR. Pedagogicky zamestnanec
musi mat rusko alebo ochranny stit.

Mimo priestorov vlastnej triedy v interiéri nutnost nasadit riska aj detom.

Pri odpocinku deti zabezpecit ¢o najvacsiu vzdialenost medzi okrajmi 16Zok deti
vzhlfadom na pocet deti navstevujucich danu triedu pocas Cervenej fazy.

Clanok 3
Opatrenia pri podozreni na COVID-19

(1) Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat zndmym priznakom
COVID-19 (zvysena telesna teplota, kasel, zvracanie, kozna vyrazka, hnacky, nadhla strata
chuti a ¢uchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstupit do priestorov
materskej Skoly.

(2) Ak dieta v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, je nutné
umiestnit ho do samostatnej miestnosti a kontaktovat zakonnych zastupcov, ktori ho



bezodkladne vyzdvihnld. O podozreni na nakazu COVID-19 materska Skola informuje
prislusny RUVZ tak, ako je to v pripade inych infekénych ochoreni a taktiez zriadovatela.

(3) Ak sa u zamestnanca materskej Skoly objavia priznaky ndkazy COVID-19 v priebehu jeho
pracovného dna, bezodkladne o tom informuje riaditela materskej Skoly a opusti matersku
Skolu v najkratSom moznom ¢ase s pouzitim ruska.

(4) V pripade, Ze u dietata je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19, zakonny
zastupca bezodkladne o tejto situdcii informuje prislusného vyucujuceho a zastupkynu
materskej Skoly. Za tychto podmienok je dieta zo Skoly vylucené.

(5) V pripade, Ze zakonny zastupca alebo zamestnanec oznami po indikacii vSeobecnym
lekdrom 3kole, Ze je u jeho dietata (v pripade zdkonného zastupcu) alebo uriho (v pripade
zamestnanca) podozrenie na ochorenie COVID-19, skola postupuje nasledovne:

a. v pripade ak RUVZ neskontaktuje $kolu do 48 hodin, tak $kola kontaktuje miestne
prislusné RUVZ a informuje o podozreni u dietata / pracovnika,

b. $kola nasledne postupuje podla nizdie uvedenych krokov v Cl. 4 a ¢aka na pokyny
a poskytuje plnu suginnost miestne prislusnému RUVZ.

(6) Pri podozreni na ochorenie v pripade dietata skola postupuje nasledovne:

a. podozrivé dieta nenavstevuje skolské zariadenie a do usmernenia prislusSnym RUVZ,
alebo vseobecnym lekdarom dietata (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil
lekar), alebo ozndmenia vysledkov jeho RT-PCR testu zakonnym zastupcom, vyucba
prebieha standardnym sp6sobom,

b. ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je negativny, zakonny zastupca
informuje Skolu avyucba pokracuje vstandardnom spoOsobe. Podozrivé dieta
manazuje miestne prislu$ny RUVZ, alebo véeobecny lekar pred deti a dorast,

c. akje vysledok pozitivny, $kola prechddza do oranovej fazy podla Cl. 4.

(7) Pri podozreni na ochorenie v pripade pedagogického alebo nepedagogického pracovnika
podozrivy pracovnik nenavstevuje Skolské zariadenie a do usmernenia prislusnym RUVZ,
alebo vieobecnym lekdarom pracovnika (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil
lekar), alebo vysledkov jeho RT-PCR vyucba prebieha Standardnym spdsobom resp.
upravenym sposobom (v pripade, Ze v $kola z dovodu chybajuceho zamestnanca nemoze
zabezpedit standardny spdsob vyucby, upravi si ho podla svojich moznosti).

(8) Pri podozreni na ochorenie v pripade zakonného zadstupcu alebo osoby v izkom kontakte
s dietatom alebo pracovnikom Skoly vyucba prebieha standardnym spésobom (s vynimkou
podozrenia ochorenia viacerym pedagogickym zamestnancom s nariadenou karanténou)
a $kola v pripade potreby poskytuje plnu suc¢innost miestne prisluénému RUVZ.

(9) Za uzke kontakty pre ucely tohto dokumentu, v sulade s opatrenim UVZ SR povazujeme
osoby, ktoré:

a. mali osobny kontakt s podozrivym pripadom COVID-19 do dvoch metrov dlhSie ako
15 minut,
mali fyzicky kontakt s podozrivym pripadom COVID-19,

c. boli v uzavretom prostredi (triede, zasadacej miestnosti) s podozrivym pripadom
COVID-19 dlhSsie ako 15 minut,



d. mali nechraneny priamy kontakt s infekénymi vyluckami podozrivého pripadu
COVID-19 (napr. pri kaslani),

e. sedeli vedla podozrivého pripadu COVID-19, a to aZ do vzdialenosti do dvoch miest
od podozrivého.

(10) Pri podozreni na ochorenie Covid-19 v pripade ,zamestnanca“ (pedagogicky
zamestnanec alebo nepedagogicky zamestnanec), tento zamestnanec odchadza do
domadcej izolacie. Po negativnom vysledku laboratérneho testovania pedagogicky
zamestnanec dalej pokracuje vo vykone pracovnej ¢innosti v stlade s pracovnou zmluvou.

Clanok 4
Opatrenia v pripade potvrdenia COVID-19 u jedného dietata/zamestnanca

(1) Ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u jedného dietata:

a. Prerusi sa vyucovanie v triede daného dietata a vylucia sa z vyucovacieho procesu
jeho uzke kontakty. Dieta dalej postupuje podla usmernenia vSeobecného lekara,
pripadne RUVZ, $kola postupuje podla usmernenia v tomto materidly, pripadne
podla miestne prisluiného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne
platného usmernenia hlavného hygienika.

b. Ak sa u niektorej z osob vylu¢enych zo Skolského procesu objavia pocas doby
domacej izoladcie priznaky na COVID-19, doty¢ného manazuje prislusny lekar
véeobecnej starostlivosti alebo miestne prisluiné RUVZ. Ak sa pocas doby izoldcie
potvrdi ochorenie na COVID-19 u dalsieho dietata, Skola postupuje podla Cervenej
fazy.

(2) V pripade potvrdeného pedagogického alebo odborného zamestnanca:

a. Zo Skolského procesu sa vylucéia osoby v uzkom kontakte daného zamestnanca.
Zamestnanec postupuje podla usmernenia véeobecného lekdra, pripadne RUVZ,
$kola postupuje podla usmernenia miestne prisludného RUVZ. V $kole sa uskutoéni
dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

b. Ak sa u nejakého z priamych kontaktov zamestnancov objavia pocas doby
zatvorenia Skoly priznaky na COVID-19, doty¢ného manaZuje prislusny lekar
vieobecnej starostlivosti alebo RUVZ. Ak sa po&as doby izoldcie potvrdi ochorenie
na COVID-19 u dalSieho zamestnanca, Skola postupuje podla ¢ervenej fazy tohto
dokumentu.

(3) V pripade potvrdeného nepedagogického pracovnika

a. Zo skolského procesu sa vylucia osoby v Uzkom kontakte daného zamestnanca.
Zamestnanec postupuje podla usmernenia vSeobecného lekdra, Skola podla
miestne prislusného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne
platného usmernenia hlavného hygienika.

b. Ak sa u nejakého z priamych kontaktov zamestnancov objavia pocas doby
zatvorenia Skoly priznaky na COVID-19, doty¢ného manazuje prislusny lekar
vieobecnej starostlivosti alebo RUVZ. Ak sa pocas doby izolacie potvrdi ochorenie



na COVID-19 u dalSieho zamestnanca, Skola postupuje podla ¢ervenej fazy tohto
dokumentu.
(4) V pripade potvrdeného zakonného zastupcu alebo osoby v Uzkom kontakte so Ziakom
alebo pracovnikom sa Ziak alebo pracovnik sa stava uzkym kontaktom a postupuje sa podla
opatreni v Cl. 3.

Clanok 5
Opatrenia v pripade potvrdenia ochorenia COVID-19 pri viacerych potvrdenych pozitivnych
pripadoch medzi detmi alebo pracovnikmi a po nariadeni UVZ SR

(1) V pripade potvrdeného ochorenia u deti jednej triedy:

a. Ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u dvoch a viacej deti jednej triedy, prerusi sa
vyucovanie v tejto triede a vylucia sa z vyu€ovacieho procesu ich Uzke kontakty. Deti
postupuju podla usmernenia vieobecného lekara, resp. RUVZ, $kola podla miestne
prislusného RUVZ. V Zkole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného
usmernenia hlavného hygienika.

b. Ak sa u niektorej z os6b vylu¢enych zo Skolského procesu objavia pocas doby
zatvorenia triedy priznaky na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie,
prerusuje sa Standardny vychovno - vzdeldvaci proces v kazdej triede a dalej sa
postupuje podla usmernenia miestne prisluéného RUVZ.

(2) V pripade potvrdeného ochorenia u deti z rozli¢nych tried:

a. ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u jednotlivych deti, odpori¢ame prerusit
vyuéovanie v triedach tychto deti a vylucit z vyucovacieho procesu ich uUzke
kontakty. Deti dalej postupuju podla usmernenia prislusného vieobecného lekara,
resp. RUVZ, $kola podla miestne prislusného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia
podla aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

b. Ak sa u niektorej z osob vylucenych zo Skolského procesu objavia pocas doby
zatvorenia tried priznaky na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie prerusuje
sa Standardny vychovno - vzdeldvaci proces v celej Skole a dalej sa postupuje podla
usmernenia miestne prisluéného RUVZ.

(3) V pripade potvrdeného ochorenia u pedagogickych pracovnikov

a. Zo skolského procesu sa vylucia osoby v Uzkom kontakte daného pracovnika. Ak
pozitivni pedagogicki alebo odborni zamestnanci su v kontakte vidy len so ziakmi
jednej triedy, prerusuje sa vyucovanie len u Ziakov danej triedy. Zamestnanci
postupuju podla usmernenia véeobecného lekdra, resp. RUVZ, $kola podla miestne
prislusného RUVZ. V Zkole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktudlne platného
usmernenia hlavného hygienika.

b. V pripade ak pozitivni pedagogicki alebo odborni zamestnanci prichadzaju do
kontaktu so ziakmi viacerych tried, prerusuje sa vyucovanie vo vSetkych triedach
ich kontaktu, po pripade sa prerusi vychovno-vzdelavaci proces v celej Skole a
zamestnanci dalej postupuju podla usmernenia vieobecného lekara, resp. RUVZ,



$kola podla miestne prislusného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia podla
aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.
(4) V pripade potvrdeného ochorenia u nepedagogickych pracovnikov

a. Zo skolského procesu sa vylucia osoby v Uzkom kontakte daného pracovnika.
Zamestnanci postupuju podla usmernenia prislusného vseobecného lekara, resp.
RUVZ, $kola podla miestne prislusného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia
podla aktudlne platného usmernenia hlavného hygienika.

b. Ak sa u niektorej z osob vyluéenych zo Skolského procesu objavia pocas doby
vylucenia priznaky na COVID-19, alebo sa u neho potvrdi ochorenie, postupuje sa
rovnakym spésobom.

Clanok 6
Zaverecné ustanovenie

(1) Tento interny pokyn je zavazny pre vsetkych zamestnancov Materskej Skoly Sladkovic¢ova
3, PresSov, pre zakonnych zdstupcov asprevadzajuce osoby deti navstevujucich tdto
matersku Skolu.

(2) Interny pokyn nadobuda ucinnost dria 12.10.2020.

Lubomira Gregova

riaditelka



